
S T A G E   K A R A T É 
 

 
 

 

Date:  Samedi, le 7 décembre 2019. 
 

Lieu:  Dojo de Ste-Agathe. 
1189 rue Principale à  
Ste-Agathe-Des-Monts.  

  
 
 
 

   
Inscription pour TOUS (toutes ceintures) 
 

-7h45…….ADULTES ET ENFANTS  
 
Début du stage…………………………………….………de 8H00 à 11H30. 
 

 

 

L’élève doit apporter  : - Karatégi (uniforme de Karaté complet). 
- Une collation 

 

 

 
Coût    : 35.00 $.  (Comptant).  
 
 
 
 

Contenu du stage :   

 
- Nouvelle matière pour votre prochaine ceinture. 
- Matière surprise. 
                              
  
   

 
 
Pour plus d’informations : Contacter Shihan Patrick Panneton (819) 323-6524. 

 


