
Mai 

D L M M J V S 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 

Septembre 

D L M M J V S 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

Juin 

D L M M J V S 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 

Mars 

D L M M J V S 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31 

Juillet 

D L M M J V S  

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 

Août 

D L M M J V S 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

Octobre 

D L M M J V S 

     1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 

Novembre 

D L M M J V S 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

Décembre 

D L M M J V S 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 

Février 

D L M M J V S 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 

Avril 

D L M M J V S 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 

Janvier 

D L M M J V S 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 

STE-AGATHE-DES-MONTS    

MONT-TREMBLANT 

Shihan Patrick Panneton 

Téléphone : (819) 323-6524 

     

    Journée de compétition inter-écoles 

    à St-Jérôme. 

 

    Journée d’examen de  ceinture 

    au Dojo des Ste-Agathe-des-Monts. 

 

     

    Compétition Est-Canadien Koshiki. 

    Sherbrooke. 

 

    Journée de stage de perfectionnement 

    pour juniors (13 ans et moins). 

 

    Journée de stage de perfectionnement 

    pour séniors (14 ans et plus ). 

 

    Compétition extérieure  

    (Californie et New-York) 

 

    Soirée Prix Méritas pour adultes. 

 

     

    Journée de stage au Dojo de  

    Ste-Agathe-des-Monts.   

 

    Écoles fermées. 

Lé ge n de  de s  a c t i v i t é s  

CALENDRIER DES ÉVÉNEMENTS 

Les écoles de karaté seront fermées du : 

 22 juillet 2019 au 11 août 2019 inclu-

sivement. 

 21 décembre 2019 au 7 janvier 2020 

             inclusivement. 

Prenez note que les dates pourraient, en 

dernier lieu, être modifiées. 

2 0 192 0 19  


